Sposéb na odpady

Odpady komunalne ulegajace biodegradacji

Czesé¢ odpadéw komunalnych to odpady biodegradowalne, ulegajgce rozkladowi
tlenowemu lub beztlenowemu przy udziale mikroorganizméw, lub inaczej: bioodpady to
odpady pochodzenia biologicznego, ktére podlegaja naturalnym procesom rozkladu,
czyli biodegradacji.

Przvdomowe kompostowanie odpadow organicznych

Efektem naszego codziennego bytowania sa migdzy innymi bioodpady, w tym odpady
kuchenne, resztki pozywienia i odpady zielone (trawa, liscie, gatezie itp.). Utylizacja
bioodpadow jest tatwa — wystarczy zatozyé najprostszy kompostownik (np. w formie skrzyni
z desek).

Utrzymywanie kompostownika pocigga za sobag konieczno$¢ odktadania w domu
do osobnego pojemnika odpadkow organicznych, ktore stanowiag ponad 35 % domowych
$mieci.

Wszyscy, ktérzy majg szczgscie mieszkaé blisko naturalnego $rodowiska (wies, domy
wolnostojace, itp.), aby zastuzy¢ sobie na miano przyjaznych dla Srodowiska, powinni
posiadaé przydomowe kompostowniki. Odpady organiczne dotozone do kubta przy posesji,
na ktorej sa sprzyjajace warunki do przydomowego kompostowania - to albo wyraz braku
troski o $rodowisko mieszkajacych tam oséb, albo nieuswiadamianie sobie przez nich
faktu, ze nasze indywidualne postepowanie moze by¢ rozstrzygajace w  batalii
o zachowanie rownowagi ekologicznej dla przysziych pokolen.

Bioodpady sktadaja si¢ z materii organicznej, ktora powstata w wyniku pobierania przez
organizmy zywe substancji odzywczo-budulcowych znajdujacych sie¢ w  glebie.
Proces pobierania z gleby tych skladnikow narusza delikatna rownowagg, panujgcg w tym
clemencie $rodowiska. Przywrécenie réwnowagi polega na oddaniu glebie wczesniej
pobranych skladnikow. Najbardziej wlasciwym  sposobem tego "oddawania” jest
kompostowanie odpadkow organicznych, aby substancje wezesniej pobrane wrocity do gleby
w sposob zblizony do naturalnych procesow przyrodniczych.

Kompostujac bioodpady przyczyniamy si¢ do ponownego
wprowadzenia substancji organicznych do zamknigtego obiegu materil



Jest to sposob prosty, przyjazny dla srodowiska 1 uczacy szacunku dla natury. Szkodliwe dla
srodowiska jest spalanie chwastow, resztek rolin i innych materiatow organicznych - dymy
z tego spalania zawierajg nawet dioksyny, jedne z najsilniejszych trucizn.

Korzysci

Kompostujac domowe bioodpady zmniejszamy ilos¢ odpadéw trafiajacych na skladowisko,
zmniejszamy takze ucigzliwos¢ odpadéw dla otoczenia. Smieci bez wilgotnych bioodpadéw
nie zagniwajg, co zmniejsza ich nieprzyjemny zapach. Przyczyniamy si¢ takze do ponownego
wprowadzenia substancji organicznych do zamknietego obiegu materii w $rodowisku
naturalnym.

Kompostowniki

Kompostownik to pojemnik o konstrukcji zamknietej lub otwartej stuzacy do organicznego
rozktadu odpadéw biodegradowalnych (kompostowania). Kompostownik moze przyjac wiele
form od tradycyjnego kompostownika z desek czy palet, poprzez kompostowniki plastikowe
lub metalowe o konstrukcji otwartej, z materiatéw budowlanych (np. z cegiet) az po forme
termokompostownika, kompostownika obrotowego czy tez bioreaktora. Na rynku dostepny
jest szeroki asortyment kompostownikéw. Przyktadowy kompostownik z tworzywa
sztucznego mozemy znalez¢ w sklepach internetowych.

Kompostowanie moze odbywa¢ si¢ takze poza kompostownikiem - na pryzmie ( choé jest
ono mniej efektywne niz w pojemniku). W zaleznosci od konstrukcji kompostownika, rozktad
w nim moze trwa¢ od ok 8 tygodni do 2 lat. Oprécz rodzaju konstrukcji pojemnika na
kompostowanie wptyw majg takze, materiat (rodzaj, proporcje i rozdrobnienie), temperatura,
wilgotnos¢, dostep tlenu oraz obecnos¢ mikroorganizméw. Najbardziej wydajne sg
komputerowo sterowane bioreaktory, lecz ze wzgledu na ich cene nie stosuje si¢ ich
w gospodarstwach indywidualnych. Nieco mniej wydajne sa kompostowniki obrotowe,
a takze termokompostowniki. Kompostowniki obrotowe sg szczegdlnie popularne w USA
i niektorych krajach Europy zachodniej. Pojemnik taki to nic innego jak zbiornik (w formie
zblizonej do beczki lub kuli) ktéry np. poprzez korbe mozna obracaé w catosci
napowietrzajac w ten sposob i ujednolicajac kompostowana biomase. Ich zaletg jest
zamknigta forma i duza szybkos¢ uzyskiwania kompostu. Wada takiego kompostownika jest
stosunkowo mala objetos¢ i wysoka cena. Kompostowniki z oznaczeniem TERMO, czyli tzw.
termokompostowniki to stacjonarne pojemniki do rozktadu biomasy.

Sami mozemy zdecydowac, czy bardziej odpowiada nam tanszy kompostownik drewniany,
czy tez estetyczny i trwaty kompostownik plastikowy. Ekokompostowniki plastikowe moga
posiada¢ rOwniez termoizolacje oraz sa tak zaprojektowane, aby powietrze moglo swobodnie
dociera¢ do biomasy. Woéwczas proces kompostowania przebiega na tyle sprawnie, ze
kompost otrzymujemy nawet kilka razy do roku.



Przydomowy kompostownik

Organizacja kompostowania

Kompostowanie najlepiej prowadzi¢ w miejscach ostonigtych od wiatru i zacienionych.
Miejsce takie zapewni mniejsza utrate wilgotnosci kompostu. W okresie upatow stos
kompostowy nalezy polewaé wodg, aby byl prawidlowo nawilgocony. W warunkach
ogrodowych proces kompostowania moze przebiega¢ w pryzmach lub w azurowych
kompostownikach.

Jak prawidtowo zbudowaé pryzme”

Na glebie uktadamy 20-cm warstwe potamanych galezi - zapewni to dobre przewietrzanie
pryzmy od spodu. Nastgpnie nasypujemy warstwe materiatu, ktorego zadaniem bedzie
pochtanianie wody z cenna zawartoscig substancji mineralnych wymywanych z goérnych
warstw pryzmy kompostowej. Moze to by¢ torf, stoma lub juz roztozony kompost. Pézniej
uktadamy kolejne nagromadzone stopniowo warstwy odpadow organicznych z domu
i ogrodu. Warstwy te mozna przektada¢ niewielkg iloscia ziemi ogrodowej lub torfu.

Pryzma kompostowa



Jak zbudowaé¢ kompostownik we wlasnym zakresie?

Dla zapewnienia dobrego dostepu powietrza do pryzmy, najlepiej jest wykona¢ trzy Sciany
kompostownika z drewnianych zerdzi. Po wkopaniu do ziemi czterech pionowych
naroznikow, zerdzie stopniowo uktadamy wraz ze wzrostem wysokosci pryzmy. Jeden bok
bez zerdzi umozliwia nam swobodny dostep do pryzmy kompostowej. Mozna tez zastosowac
gotowy kompostownik, ktory mozna naby¢ w niektérych sklepach ogrodniczych, wykonany
najczesciej z tworzyw sztucznych.

Przydomowe kompostowanie wykorzystuje szeroki zakres technologii produkcji kompostu,
poczawszy od kompostowania pasywnego (wrzuci¢ wszystko na jedna kupeg, pozostawi¢ w
spokoju na rok lub dwa) a skonczywszy na bardzo precyzyjnym aktywnym (monitorowanie
temperatury stosu, obracanie kompostu, dodawanie skladnikow w trakcie procesu).
Najczesciej jest polaczeniem obu tych technik. Niektérzy stosujg mineralne pochtaniacze
nieprzyjemnych zapachdéw, ale dobrze utrzymany kompostownik rzadko jest zrodiem
zapachow.

Kompostownik drewniany

Co kompostowac?

Do kompostowania nadaja si¢ wszystkie odpadki organiczne z gospodarstwa domowego:

odpady kuchenne - pozostalos$ci po warzywach i owocach, inne resztki kuchenne (oprocz
migsa, ryb i kosci), fusy z herbaty i kawy (mozna wyrzucaé razem z filtrami do kawy,
torebkami po herbacie), takze zgniecione skorupki jaj, pociety papier, tektura
(niezadrukowane), zawartos¢ odkurzacza,

odpady z ogrodu - Swieze i suche zdrowe liscie (poza lis§¢mi orzecha wloskiego),
skoszona Swieza trawe i siano, slome, chwasty bez silnego systemu korzeniowego, zdrowe
resztki roslin posprzatane z grzadek, ziemia z doniczek, pociete galazki, obornik.



W nieduzej ilosci mozna doda¢ do kompostu trociny i popiot drzewny (nie weglowy !!1).
Fusy od kawy przywabiaja do pryzmy dzdzownice, ktdre przetwarzajg mas¢ biologiczng.
Galezie, grube lodygi, glaby i inne twarde odpadki lepiej rozdrabnia¢ przed
kompostowaniem, zeby przyspieszy¢ ich rozktad

Najlepiej aby kolejne warstwy pryzmy byly mieszankami powyzszych sktadnikéw. Blgdem
jest ukladanie zbyt grubej warstwy $wiezo Scigtej trawy i innych zbitych materiatow -
utrudnia to dostep powietrza do pryzmy przez co pogarsza sig wydajnos¢ i jakos¢ procesu
kompostowania. Dlatego tez nie powinno si¢ takze ubija¢ kolejnych warstw sktadnikow
kompostu naktadanych na pryzme¢. Mas¢ kompostowg nalezy okresowo miesza¢ (co okoto 2
miesiace), aby zapewni¢ dostep powietrza.

o nie miesza¢ bioodpadéw z innymi odpadami. Zmieszane - nie nadadzg sie.
o domieszka nawet niewielkiej ilosci odpadéw niebezpiecznych (np. lekéw) czy baterii
dyskwalifikuje bioodpad, nie nadaje si¢ on do kompostowania.

Zastosowanie kompostu

Dojrzaly przerobiony kompost (proces trwa najczgsciej okoto roku), ma jednorodna
konsystencje, brunatng barwe i wydziela przyjemny zapach, zblizony do le$nej prochnicy.
Kompost rozprowadzamy w ogrodzie na powierzchni gleby i mieszamy go z 10-
centymetrowa warstwa ziemi lub rozsypujemy cienkg warstwg po trawniku. Kompost
mozemy stosowaé do skrzynek kwiatowych (1 czgs¢ kompostu na 3-5 czesci ziemi) oraz pod
sadzonki drzew lub krzewéw (1 cze$¢ kompostu na 5 czesci ziemi). W przeciwienstwie
do nawozéw sztucznych kompost nie stwarza zagrozenia przenawozenia lub zatrucia
srodowiska. Taka ekologiczna gospodarka bioodpadami to zdrowy ogrod - a wige zdrowe
warzywa, owoce i pigkne trawniki.

Nalezy pamicta¢, ze przepisy unijne nakiadaja na Polske
obowiazek redukcji ilosci odpadéw ulegajacych biodegradacii
kierowanych na skladowiska odpadow, gtéwnie ze wzglgdu na
konieczno$é ograniczenia emisji biogazu ze skladowisk
odpadéw, w ktorym znajduje si¢ metan — jeden
z najgrozniejszych gazow cieplarnianych.

Organizacja selektywnej zbiorki jest obowigzkiem gminy,
Twoim — segregowanie odpadéw. Dotyczy to takze
bioodpadow!

Zrodto: wivw wymarzons verod pl, www. poradnikogrodniczy.pl, wuww.eioba.pl. www ogrody orzysz.org.pl



